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Quyù Vò Phaûi Giuùp Theá Naøo Ñeå Thu Tieàn Caáp Döôõng Con trong 
Chöông Trình Trôï Caáp Taïm Daønh Cho Gia Ñình Tuùng Thieáu (TANF) vaø Trôï Caáp Y Teá 

Luaät ñoøi hoûi raèng khi quyù vò laõnh trôï caáp TANF hoaëc trôï caáp y teá quyù vò phaûi hôïp taùc vôùi Boä Xaõ Hoäi vaø Y Teá (DSHS) ñeå thu tieàn 
caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá, tröø khi söï hôïp taùc ñoù laøm cho quyù vò hoaëc con cuûa quyù vò khoâng ñöôïc an toaøn. 

Toâi phaûi laøm gì ñeå giuùp DSHS thu tieàn caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá?  
• Cho bieát teân (caùc) cha/meï cuûa (caùc) ñöùa treû. 
• Cung caáp cho chuùng toâi tin töùc ñeå tìm ra (caùc) cha/meï. 
• Giuùp ñeå chöùng minh ai laø (caùc) cha/meï cuûa (caùc) ñöùa treû. 

Taïi sao toâi phaûi giuùp trong vieäc xaùc ñònh cha cuûa ñöùa treû vaø thu tieàn caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá? 
• Bôûi vì nhö vaäy (caùc) con cuûa quyù vò seõ coù tieåu söû veà y teá gia ñình baèng caùch bieát ai laø cha meï cuûa chuùng. 
• Bôûi vì nhö vaäy (caùc) con cuûa quyù vò ñöôïc hôïp phaùp ñeå höôûng di saûn, tieàn an sinh xaõ hoäi, tieàn cöïu chieán binh vaø caùc 

quyeàn lôïi khaùc cuûa chính phuû.  
• Bôûi vì tieàn caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá coù theå giuùp quyù vò ñöôïc töï laäp.  

Neáu toâi khoâng hôïp taùc vôùi Nha Caáp Döôõng (DCS) thì sao? 
Neáu quyù vò khoâng giuùp DCS thu tieàn caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá, thì trôï caáp tieàn maët cuûa quyù vò coù theå bò giaûm 25% vaø trôï 
caáp y teá cuûa quyù vò coù theå bò ngöng (ñöùa treû maø quyù vò chaêm soùc seõ vaãn ñöôïc höôûng trôï caáp y teá). 

Khi naøo thì ñöôïc mieãn giuùp?  
Quyù vò khoâng caàn phaûi giuùp thu tieàn caáp döôõng con vaø caáp döôõng y teá neáu DSHS quyeát ñònh raèng quyù vò coù lyù do chính ñaùng 
neân khoâng giuùp ñöôïc vì: 

• Quyù vò sôï seõ bò nguy haïi nghieâm troïng (veà theå chaát hoaëc tình caûm) cho quyù vò hoaëc (caùc) con quyù vò ñang chaêm 
soùc. 

• Con cuûa quyù vò sanh ra laø do bò haõm hieáp hoaëc loaïn luaân. 
• Quyù vò baét ñaàu xuùc tieán thuû tuïc con nuoâi, hoaëc quyù vò ñang baøn thaûo (toái ña ba thaùng) vôùi cô quan phuï traùch treû em 

veà vaán ñeà con nuoâi. 

Toâi phaûi trình cho DSHS nhöõng gì ñeå chöùng toû raèng toâi coù lyù do chính ñaùng (nguyeân nhaân chính ñaùng) ñeå khoûi phaûi 
giuùp? 

• Caùc hoà sô cuûa quyù vò bao goàm khai sanh, y teá, caûnh saùt, hoaëc nhöõng hoà sô khaùc lieân quan ñeán ñôn khieáu naïi veà söï 
an toaøn cuûa quyù vò.  

• Baûn töôøng trình coù thò thöïc neáu khoâng coù baèng chöùng naøo khaùc. 

Toâi phaûi laøm gì neáu vieäc neáu vieäc giuùp DSHS thu tieàn caáp döôõng con vaø/hoaëc caáp döôõng y teá khoâng coøn an toaøn nöõa? 
• Haõy lieân laïc ngay vôùi quaûn lyù phuï traùch hoà sô cuûa CSO vaø nhaân vieân cöôõng baùch caáp döôõng cuûa DCS. Baùo cho caû 

hai nôi bieát veà hoaøn caûnh môùi cuûa quyù vò. 
• Cho hoï bieát laø quyù vò coù lyù do chính ñaùng (nguyeân nhaân chính ñaùng) ñeå ngöng giuùp. Hoûi hoï xem quyù vò coù theå xin 

trôï giuùp ôû ñaâu. 

Neáu toâi khoâng ñoàng yù vôùi quyeát ñònh veà lyù do chính ñaùng (nguyeân nhaân chính ñaùng) cuûa DSHS thì sao? 
Quyù vò coù quyeàn yeâu caàu Ñieàu Giaûi ñoái vôùi quyeát ñònh veà lyù do chính ñaùng cuûa DSHS. Ñieàu Giaûi laø ñeå taùi xeùt quyeát ñònh veà lyù do 
chính ñaùng. 

Neáu quyù vò coù baát cöù thaéc maéc gì veà vieäc thu tieàn caáp döôõng, haõy hoûi cho roõ tröôùc khi kyù teân vaøo ñôn naøy. Chæ ñaùnh daáu vaøo 
moät trong hai caâu döôùi ñaây. 

 Toâi tin raèng toâi vaø con toâi ñöôïc an toaøn khi DSHS thu tieàn caáp döôõng vaø caáp döôõng y teá. Toâi hieåu raèng toâi phaûi giuùp DSHS 
thu tieàn caáp döôõng vaø caáp döôõng y teá vaø neáu toâi khoâng hôïp taùc thì tieàn trôï caáp TANF cuûa toâi seõ bò giaûm 25% vaø trôï caáp y teá 
cuûa toâi seõ bò ngöng. 

 Toâi coù lyù do chính ñaùng ñeå khoâng hôïp taùc. Lyù do ñoù laø (xin giaûi thích lyù do cuûa quyù vò vaø keøm theo giaáy xaùc minh chaúng haïn 
nhö baùo caùo cuûa caûnh saùt, leänh baûo veä. . . ):  

      

CHÖÕ KYÙ CUÛA THAÂN CHUÛ NGAØY 

      
Toâi ñaõ ñöa baûn sao cuûa ñôn naøy cho thaân chuû. 
CHÖÕ KYÙ CUÛA NHAÂN VIEÂN XAÕ HOÄI NGAØY 

      
SOÁ AUID  

      

TEÂN CUÛA CHA/MEÏ KHOÂNG TRÖÏC TIEÁP NUOÂI CON 
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Thuû Tuïc Xin Ñieàu GIaûi 
 
1. Quyù vò coù theå goïi cho Phoøng Dòch Vuï Coäng Ñoàng ñeå yeâu caàu hoï xeùt laïi hoà sô cuûa quyù vò.  

2. Quyù vò coù theå goïi cho Phoøng Dòch Vuï Coäng Ñoàng hoaëc vieát thö gôûi ñeán Phoøng Ñieàu Giaûi Haønh Chaùnh (Office of 
Administrative Hearings), PO Box 42489, Olympia, WA 98504-2489 trong voøng 90 ngaøy ñeå yeâu caàu buoåi ñieàu 
giaûi. Neáu quyù vò yeâu caàu buoåi ñieàu giaûi, DCS seõ khoâng baét ñaàu laøm vieäc trong hoà sô cuûa quyù vò cho ñeán khi coù 
quyeát ñònh cuoái cuøng cuûa buoåi ñieàu giaûi. 

Quyù vò coù theå choïn moät luaät sö hoaëc moät ngöôøi khaùc ñaïi dieän cho quyù vò taïi buoåi ñieàu giaûi, hoaëc quyù vò coù theå 
töï ñaïi dieän cho chính mình.  

 

Toâi coù theå yeâu caàu ñeå ñöôïc giuùp veà coá vaán hoaëc ñaïi dieän phaùp lyù khoâng? 

Quyù vò coù theå goïi cho dòch vuï giuùp veà phaùp lyù cuûa toaøn tieåu bang soá 1-888-201-1014.  

 
 


